
2026上海市学生艺术单项比赛

茶艺专场参赛须知

各位参赛选手：

欢迎参加2026上海市学生艺术单项比赛茶艺专场。为了顺利地完成

比赛,请仔细阅读以下内容：

一、比赛时间、地点

2026年7月5日(星期日)（具体报到及比赛时间详见《参赛秩序表》）。

地点：上海市黄浦区青少年艺术活动中心（福州路539号）

二、比赛须知

1、报到：请牢记个人“参赛编号”(详见《参赛秩序表》)，于规定的

报到时间凭本人的学生证(学籍卡)报到，迟到30分钟以上作弃赛处理，无

有效身份证明的不得参赛。家长及随行人员一律不得进入赛场。

2、比赛：现场比赛分为茶文化知识测试和现场冲泡两部分。

茶文化知识答题须根据现场工作人员指引，在赛场的平板设备上在线操作

完成。现场冲泡由参賽选手现场抽取命题，在10分钟内完成冲泡表演（含

准备时间）。各组备赛范围及要求：

小学组：a.青豆茶（盖碗杯冲泡1杯）+祁门红茶（瓷壶泡法）；b.碧

潭飘雪（玻璃杯泡1杯）。注：所需茶叶自带，所需茶具和配料由比赛现场

提供。

初中组：创新点茶调饮茶：融合宋代点茶非遗技艺或宋代熟水、凉水、

渴水古法饮茶文化，以武夷岩茶、祁门红茶、寿眉茶（自选一）为基底，

完成古法茶创新茶品，打造兼具宋韵美学与健康风味的创意茶饮。注：所

需配料自带，所需茶叶和常规茶具由比赛现场提供，特殊茶具可以自带。

高中组：指定茶艺+自创调饮茶。

指定茶艺：大红袍茶艺（盖碗功夫泡）。

自创调饮茶：以国际儿童节或中秋节为主题，自选一个主题，自创一

道调饮茶并进行冲泡表演。注：茶叶、配料及茶席所需用品均请自带。



冲泡完成后给评委奉茶，由评委将对选手的表现进行综合评定。

3、评奖与领奖：获奖结果将于9月上中旬在上海学生综评网公示（具

体发布日期以市教委安排为准），公示结束一周后在微信小程序“上海市

科技艺术教育中心”可查询获奖结果并下载电子版证书。

三、赛场交通

为给所有参赛同学提供一个安全、有序的比赛环境，赛场一律不提供

停车，建议提前查询好合理的交通路线，以免影响参赛。

赛事工作联系人：竺老师 联系电话：63514670

预祝大家取得优异的成绩！

上海市学生艺术单项比赛组委会

上海市黄浦区青少年艺术活动中心

2026年6月


	各位参赛选手：
	欢迎参加2026上海市学生艺术单项比赛茶艺专场。为了顺利地完成比赛,请仔细阅读以下内容：
	一、比赛时间、地点
	2026年7月5日(星期日)（具体报到及比赛时间详见《参赛秩序表》）。
	地点：上海市黄浦区青少年艺术活动中心（福州路539号）
	二、比赛须知
	1、报到：请牢记个人“参赛编号”(详见《参赛秩序表》)，于规定的报到时间凭本人的学生证(学籍卡)报到
	2、比赛：现场比赛分为茶文化知识测试和现场冲泡两部分。
	茶文化知识答题须根据现场工作人员指引，在赛场的平板设备上在线操作完成。现场冲泡由参賽选手现场抽取命题
	小学组：a.青豆茶（盖碗杯冲泡1杯）+祁门红茶（瓷壶泡法）；b.碧潭飘雪（玻璃杯泡1杯）。注：所需茶
	初中组：创新点茶调饮茶：融合宋代点茶非遗技艺或宋代熟水、凉水、渴水古法饮茶文化，以武夷岩茶、祁门红茶
	高中组：指定茶艺+自创调饮茶。
	指定茶艺：大红袍茶艺（盖碗功夫泡）。
	自创调饮茶：以国际儿童节或中秋节为主题，自选一个主题，自创一道调饮茶并进行冲泡表演。注：茶叶、配料及
	冲泡完成后给评委奉茶，由评委将对选手的表现进行综合评定。
	3、评奖与领奖：获奖结果将于9月上中旬在上海学生综评网公示（具体发布日期以市教委安排为准），公示结束
	三、赛场交通
	为给所有参赛同学提供一个安全、有序的比赛环境，赛场一律不提供停车，建议提前查询好合理的交通路线，以免
	赛事工作联系人：竺老师         联系电话：63514670
	预祝大家取得优异的成绩！
	上海市学生艺术单项比赛组委会
	上海市黄浦区青少年艺术活动中心
	2026年6月

